
F O R M A T O   E U R O P E O 

P E R    I L    C U R R I C U L U M 

V I T A E 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

Riccardo  Salis 
Piazza Verdi, 23 19124 La Spezia 
0187.24363; 338.5354024 
0187.24363 
riccardo_salis@virgilio.it 

Italiana 

20/02/1969 

mailto:riccardo_salis@virgilio.it


E SPERIENZA LAVORATIVA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Responsabile del  “  Centro  Integrato  per  la  Valutazione 
Professionale” dal 2004. 

Osteopata presso il Centro suddetto dal 2004. 

Proprietario e Responsabile Tecnico del Centro Pedane Vibranti “ Easy 
Gym” di La Spezia dal marzo 2007. 

Stage Ottobre 2014 presso Ostepathisches Zentrum fṻr Kinder a Vienna. 

Diverse relazioni e conferenze negli anni: 
- Isokinetic Bologna nel 2008.
- Rimini Wellness nel 2009.
- Palestra Suite 24 – Pisa- nel 2011

Collaborazione come Osteopata presso lo Studio Medico Dott.ssa Lucia 
Gasparini – Parioli, Roma dal 1998 al 2008. 

Collaborazione come Osteopata presso “Centro Mondo Fitness” di 
Viareggio dal 2008 al 2010. 

Responsabile Fitness/Fisioterapia presso il Centro Benessere “ Mary 
Due” di Sarzana (SP) dal 1998 al 2003. 

Responsabile Fitness/ Fisioterapia presso il Beauty Farm del Grand 
Hotel Portovenere (SP). Dal 1994 al 1998. 

Collaboratore presso il Centro TROPOS – FI-  dal 1992 al 1993 come 
istruttore fitness e di riabilitazione. 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Date (da - a) 

- Massaggio sportivo
- Riflessologia Plantare
- Pedane Vibranti
- P.N.E.I.

Specializzazione in Biodinamica “PHASE 6” presso Traditional 
Osteopathic Studies di James Jealous D.O. Oregon Stati Uniti. 

Giugno 2014 Diploma in Osteopatia pediatrica presso la Scuola 
Tedesca di Osteopatia

23/09/2005 Diploma in Osteopatia presso C.E.R.D.O. (Scuola 
Francese di 6 anni). 

30/06/1993 Diploma di Fisiokinesiterapia presso Scuola Firenze 
con votazione 30/30 con lode. 

19/03/1993 Diploma I.S.E.F. presso Università di Firenze con 
votazione 110/110 con lode. 

1989 Maturità Scientifica presso il Liceo Pacinotti di La Spezia. 

Negli anni diversi corsi di aggiornamento nell’ambito fitness, 
riabilitativo ed osteopatico in Italia ed Europa, in particolare: 



CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquis i t e   nel  cor s o   della  vita  e 
della  carriera  ma  non 

ne c e s s a r i a m e n t e   ricon o s c i u t e   da 
c e rtificati e  diplomi  ufficiali. 

PRIMA LINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE INGLESE 

Capacità di lettura BUONA 
Capacità di scrittura BUONA 

Capacità di espressione orale BUONA 

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

Co m p e t e n z e   non 
pre c e d e n t e m e n t e   indicat e . 

PATENTE O PATENTI A e B. 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla Legge 196/03. 

La Spezia, 25/10/2011. 
NOME E COGNOME (FIRMA) 

Riccardo Salis 


